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Material creado por Medicién Independiente de Aprendizajes (MIA), un proyecto de investigacion accién desarrollado por el Centro
de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social (CIESAS-Golfo) y la Universidad Veracruzana (UV) que busca incrementar
la participacion ciudadana, atravésdelainclusion de la sociedad en el ambito de la educacion; mediante la investigacion colaborativa
para mejorar los aprendizajes bdsicos de nifas, nifios y jdvenes, ampliar la rendicidn de cuentasy construir ciudadania en México; y cuya

mision es:

Medicion Independiente de aprendizajes (MIA) es miembro de LA RED PAL Accién Ciudadana por el Aprendizaje.
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Nivel principiante

Esta conformado por nifios y nifias que en la evaluacion inicial de Matematicas se ubican en:

Figura 1. Escala de logros MIA que conforman el nivel Principiante.

ldentificacion
l de numero

Ninguno

Nota: Elaboracidn propia Medicién Independiente de Aprendizajes (MIA, 2019).
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Caracteristicas de las Innovaciones Educativas MIA

1. Se aplica la medicion inicial de los aprendizajes basicos.

2. Cada grupo se conforma por 5 participantes, a partir del nivel de aprendizaje al que llegé cada nifio/a en la medicién
inicial.

Para el desarrollo de las sesiones se parte de los conocimientos, contexto y experiencia de los/as participantes.

Los grupos aprenden a través del juego.

Se promueve el trabajo colaborativo, la participacién y creatividad.

El facilitador/a NO es el profesor/a, y su papel es facilitar el aprendizaje.

N o o b~ w

Padres, madres y/o apoderados/as participan en el aprendizaje de sus hijos/as y se comprometen a apoyar el trabajo del
facilitador/a.

8. Las actividades son planificadas.

9. Se aplica la medicidn final.

10.Todas las acciones se registran por escrito.
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Recomendaciones:

1.- Antes de iniciar la intervencidn es necesario que las personas que facilitan tengan la informacion detallada del nivel del logro que alcanzé cada
nifio/a en MIA para conformar los grupos.

2.- Preparar anticipadamente el material y las actividades con base en la carta descriptiva correspondiente a cada sesién y al nivel de aprendizaje
de quienes integran cada grupo.

3.- Al inicio de cada sesidn, explicar de manera general a los grupos el contenido y actividades a desarrollar.

4.- Cuando el facilitador/a detecte que el estado de animo del grupo influye de manera negativa en el desarrollo de la sesidn, se sugiere realizar
alguln ejercicio que los motive a participar. Los ejercicios de relajacién y dindmicas de animacion son el complemento que tendra para utilizar
cuando lo considere necesario. en el momento que se requiera. Dichos ejercicios son un apoyo para el desarrollo de la sesidn y no deben exceder
los 10 minutos.

5.- Resguardar equidad en la participacién, promoviendo la interaccidn de nifios y nifias en igual medida en las actividades.

6.- Al finalizar el trabajo con el grupo, quien facilita puede realizar alguna dinamica de animacién.

7.- Si existen dudas sobre el contenido, materiales o actividades, estas deberan ser consultadas previamente con quien coordina la estrategia.

8.- Cualquier cambio o ajuste que se haga a las actividades programadas en la carta descriptiva para cada sesion debe registrarse por escrito,
especificando la razén de la modificacion.
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Objetivo

SESION 1 Matemaética

Técnica didactica/Actividades

Apoyo didactico Duracion

Actividad de Equilibrar la energia del grupo para | El globito 5 minutos
relajacién que aprovechen al maximo la | El facilitador/a pedird al grupo que cierren sus ojos e inhalen profundamente y
sesion. luego exhalen el aire poco a poco, sintiendo cémo su estdmago se infla y se
desinfla como un globo.
Evaluacion inicial | Participar en la evaluacion inicial | 1. El facilitador/a realizara la evaluacion inicial en forma individual a cada
de lecturay individual participante, tanto en lectura como en matematica. Debe existir un espacio
matematica adecuado para realizar este proceso, ya que debe permitir la concentraciéon de
cada participante.
2. El facilitador/a ira llenando la planilla correspondiente, que permitira definir
el grupo en que deben trabajar nifias y nifios.
Taller de Através de una lluvia de ideas, el facilitador/a coordinara al grupo y preguntara: 10 minutos
acuerdos équé acuerdos creen que son necesarios para tener un ambiente agradable de
grupales trabajo? Anotard en un papelégrafo las ideas que vayan proponiendo. Deberd
llevar algunas propuestas, tales como: “prohibido decir no puedo”, “respetar el
turno de la compafiera o compaiiero”, entre otros.
Nota: Las reglas grupales se deberdn conservar y tener en un lugar visible en
todas las sesiones.
Mirar dos veces Se introduce la actividad, diciendo: - Papel Kraft 30 minutos
diez Ahora haremos una actividad llamada “Mirar: dos veces diez”, donde la idea es | - Anexo Mirar dos
gue hagamos observaciones cuidadosas sobre una imagen que te mostraré. veces diez
1. Primero miraremos la imagen en silencio durante 30 segundos. En este | - Hojas blancas
tiempo, dejaremos que nuestros ojos exploren. - Lapices
2. Luego mencionaremos 10 palabras o frases sobre cualquier aspecto de la | - Plumones

imagen y las anotaremos.
3. Finalmente, repetiremos los dos pasos anteriores e intentaremos agregar 10
palabras o frases mas a la lista.

- Cinta adhesiva
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Una vez que se realiza la actividad, el facilitador/a conformara grupos de 4 0 5
integrantes y les solicitara:

4. Ahora cada grupo escoge 3 palabras o frases de las que anotamos y las vamos
a relacionar de alguna manera con lo que esperamos de este campamento de
verano, cuales son las expectativas y lo que esperamos lograr. Les solicita
desplegar su creatividad para presentar el trabajo grupal, por ejemplo
(representacion, adaptacién de una cancidn, afiche, entre otros).

Mientras se lleva a cabo el paso 4 es importante conversar con cada
participante sobre los desafios que se proponen lograr sesidn a sesién, para
luego, desde la mirada del facilitador/a, comentar aspectos transversales que
los motiven a lograr lo propuesto. A partir de eso, establecer metas a futuro
para seguir mejorando.

Para cerrar este espacio se propone utilizar las palabras que no se ocuparon
antes para inventar una historia por turnos, por ejemplo, si tienen palabras
como: platano - espejo - bototo - imaginacién - sandia - nifia, primero el nifio o
nifia escoge una palabray empieza la historia “Habia una vez una nifia muy alta”
y sigue el facilitador/a), quien incluye otra de las palabras: “Habia una vez una
nifla muy alta, que tenia tanta imaginacion que creia que vivia en un castillo”;
seguir asi hasta que se acaben las palabras. La idea es tener un ultimo momento
de distensién y vinculo con nifias y nifios.

Nota: Las actividades (Taller de acuerdos grupales, Vocales y letras, Mirar dos veces diez) se sugieren para abordar con los demas estudiantes mientras se realiza
la evaluacion individual durante la sesion, pudiendo llamar individualmente a cada estudiante, sacandolos un momento de estas actividades colectivas.
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SESION 2

Objetivo Técnica didactica/Actividades Apoyo didactico Duracion
Activacién fisico- | Motivar al grupo para el | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad. - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia y | 1.Sies un grupo pequefio, conformar un circulo e incorporarse al mismo para | - Mdusica
favorecer la autoestima | dirigir la actividad.
y la socializacion. 2. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el frente.

Nifias y nifios se moveran al ritmo de la musica siguiendo la rutina preparada
por los facilitadores/as.

Lista de asistencia. Identificar el estado de | 1. Previo a la sesidn, el facilitador/a elaborara una lista de asistencia en papel | - Lista de 5 minutos
animo del grupo. Kraft como se muestra en la imagen. asistencia
-Anexo 1.1
Tabla 1. Lista de asistencia - Caritas de
Nombre | lunes martes | miércoles | jueves | viernes emociones
Luis (MIA,2018).
Maria - Plumones
Pedro - Cinta adhesiva

Fuente: Elaboracidn propia de Medicién Independiente de Aprendizajes (MIA), 2018.

2. Ya en la sesidn, quien facilita pegara la lista de asistencia y las caritas de
emociones en la pared, que se utilizaran en todas las sesiones. Pedira que cada
participante ubique su nombre en la lista y, de acuerdo con las caritas de
emociones, dibujen como se sienten.
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Figura 2. Caritas de emociones.

POO®O® O

Feliz Asombrado Confundido Sueiio Desanimado Triste

Fuente: Elaboracién propia de MIA, 2018.

Nota: Adicional a la lista de asistencia de emociones es necesario que el
facilitador/a lleve el registro diario de la asistencia en el formato que le fue
entregado al inicio del curso.

Pdjaros, nidos
parvadas.

y

Promover

integracion grupal.

la

1. El facilitador/a integrara equipos de 3 personas, dos se tomaran de la mano
para formar un nido y el 3 se quedara dentro y serd el pajarito. Quien facilita les
comentara que haran la dindmica de pajaros, nidos y parvadas o bandadas.

2. Los equipos se moveran de acuerdo con las indicaciones del facilitador/a;
cuando diga “cambio de pajaros” los nidos levantaran las manos y los pajaritos
saldran a buscar otro nido. En el nuevo nido se presentaran diciendo su nombre y
su juego favorito. Terminando de conversar, el facilitador/a dice “cambio de
nidos” y solo se mueven los nidos. En este nuevo equipo se presentan, pero ahora
comparten équé les gustaria ser cuando sean grandes?

3. El facilitador/a gritara “parvada de 4” y se volveran formar equipos, pero ahora
de 4 integrantes, donde se vuelven a presentar y comentaran équé les gusta de la
matematica y qué no les gusta?

4. En plenaria, los equipos de 4 se presentaran y comentaran lo que les gusta de la
matematica.

Espacio amplio

20 minutos

Haciendo
distintivo.

nuestro

Identificar

a

los/as

integrantes del grupo por

su hombre.

1. El facilitador/a entregara a cada participante media ficha de trabajo (que habra
recortado previamente), un plumon y lapices de colores; pedira que anoten su
nombre o como les gusta que les digan y lo decoran a su gusto.

2. Cuando terminen de decorar su distintivo el facilitador/a lo perforara y le

- 10fichas de
trabajo
- Tijeras

- Lapices de colores

15 minutos
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colocara la cinta. - Plumones
3. Por ultimo, se les recordara que su distintivo permitira llamarlos por su nombre | - Cinta de 1 cm de
durante el curso, por lo que deberan cuidarlo y llevarlo todos los dias. ancho
- Perforadora
Reglas grupales. Establecer la forma de | Através de una lluvia de ideas, quien facilita coordinara al grupo y les preguntara: | - 1 pliego de 5 minutos
trabajo de  manera | iqué reglas creen que son necesarias para tener un ambiente agradable de | papel Kraft
colectiva, para tener un | trabajo? Las anotara en un papeldgrafo. Deberd llevar algunas propuestas, como: | - Plumones
ambiente de armonia en | “prohibido decir no puedo”, “cuidar el material que ocupamos”, “dejar ordenado | - Cinta adhesiva
el grupo. el material y espacio de trabajo antes de salir de la sesidn”, etc.
Nota: Las reglas grupales se deberan conservar y tener en un lugar visible durante
todas las sesiones.
Dindmica dela Conocer las expectativas | 1. El facilitador/a pegard un pliego de papel Kraft en la pared y pedira al grupo que | - Papel Kraft 10 minutos
“papa caliente”. del grupo a través de una | formen un circulo para realizar el juego “la papa caliente”. -Cinta adhesiva
actividad ludica. 2. Entregara un objeto que representard “la papa”, a un/a participante para | - Plumones
gue lo pase al grupo en el sentido de las manecillas del reloj cantando: “la papa | - Pelota de
caliente se quema, se quema, se quema la papa, la papa se quema, se quemad” mano u objeto
3. La persona que se haya quedado con el objeto al momento de terminar eI similar
canto debera responder: é{qué esperas del curso? El facilitador/a anotara las
respuestas en el papeldgrafo. Las respuestas repetidas no se escribiran, solo se
marcaran con una raya vertical.
Nota: El facilitador/a deberd mantener pegado todos los dias el cartel de las
expectativas.
La matematica en la | Identificar grupalmente | 1. En plenaria el facilitador/a preguntara al grupo: - Papel Kraft 10 minutos
vida cotidiana. ejemplos del uso de la e iQué esla matematica? - Pizarron
matematica en la vida e (Porqué debemos aprender matematica? - Plumones
cotidiana. e Ennuestra vida diaria, ¢ donde utilizamos los nimeros? - Cinta adhesiva
e (Qué objetos tienen nimeros?
Escribir en un papeldgrafo las respuestas. Quien facilita retomara las opiniones
10
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o complementara explicando que aprender matematica nos permite resolver
problemas de la vida: cuentas de los gastos, nuestros anos de vida, saber las
horas del dia, hacer compras, cocinar (medir las cantidades), tomarse los
remedios, conocer las figuras geométricas, etc.

Reconocimiento

numeros y letras.

de

Diferenciar los numeros
de las letras con base en
el conocimiento de cada
nifa y nino.

1. Elfacilitador/a entregara a cada participante una hoja con nimeros del 0 al 9
y letras del abecedario.

2. Solicitara que encierren con el color de su preferencia solo los nimeros que
aparecen en la hoja.

3. Alterminar la actividad, preguntara é¢qué nimeros encontraron?

4. Luego, pedird que piensen donde encuentran nimeros del 0 al 9 en su casa
y hagan un dibujo.

- Anexo 1.2 Hojas
con numeros y
letras (MIA, 2018).
- Lapices de colores
- Sacapuntas
-Anexo 1.3
Fotocopia de la
Maquina de sumar
(MIA, 2018).

20 minutos

NOTA: Al finalizar la sesion, el facilitador/a) debera entregar a padres, madres y/o apoderados el modelo de la Maquina de sumar (Anexo 1.3) para que apoyen a sus
hijos(as) a elaborarla. Esta herramienta se utilizara a partir de la sesiéon 7.

11
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Objetivo

SESION 3
Técnica didactica/Actividades

Duracion

Apoyo didactico

Activacién fisico- | Motivar al grupo para el | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad. - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia y | 1.Sies un grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo para dirigir | - Musica
favorecer la autoestima | la actividad.
y la socializacion. 2. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el frente.
Nifias y nifios se moveran al ritmo de la musica siguiendo la rutina preparada por
el facilitador/a.
Lista de asistencia. Identificar el estado de | 1. Quien facilita pegard enla pared lalista de asistenciay las caritas de emociones. | -Lista de 5 minutos
animo del grupo. 2. Pedira que pasen de forma ordenada, ubiquen su nombre en la lista y, de | asistencia
acuerdo con las caritas de emociones, dibujen como se sienten. -Caritas de
emociones
- Plumones
- Cinta adhesiva
Los nimeros del 1 al | Repasar los nimeros del | El facilitador/a dibujard cuadros o circulos en el piso para dibujar un luche, | -Tiza 15 minutos

10 (juego del luche).

1al10de manera ludica.

numerando del 1 al 10, como se muestra en la imagen:

Figura 3. Juego del luche.

Fuente: Elaboracién propia de MIA, 2018.

Espacio
amplio
- Fichas

12
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1. Entregara a cada participante una ficha de color y se forman en una fila.

2. Por turno, cada nifo y nifia lanzara su ficha al casillero marcado con el nimero
uno (1), tendrda que saltar hasta el segundo casillero sin pisar el primero y
continuar hasta completar el recorrido de las 10 casillas. Conforme van saltando
de casilla en casilla, participantes deberan decir en voz alta el nimero de la casilla
en la cual van saltando. De regreso, recoger su ficha antes de salir del luche.

3. Quien esté en el segundo lugar de la fila hara lo mismo que el primero y asi
sucesivamente, hasta que el total de participantes haya recorrido los 10 casilleros
que forman el luche. Si al momento de lanzar la ficha, esta cae fuera de las casillas del
luche, quien la lanzé debera volver a tirar hasta que la ficha quede dentro de una
casilla.

4. Eljuego continta de la misma manera hasta que pasen todos los nifos y nifias.
Al concluir la dinamica, el facilitador/a preguntara qué les parecid la actividad y si
recuerdan cuantos numeros tiene el luche.

¢Qué numero es? Relacionar los numeros | 1. El facilitador/a les entregard una hoja con ejercicios impresos de diferentes figuras | - Anexo 2. 10 minutos
con la cantidad de | uobjetos agrupados en recuadros; cada participante pintara los objetos del ejercicio | _ ; cuantos
objetos. delrecuadroy encerrara en un circulo el nimero que representa la cantidad de objetos objetos hay
que pinto. dentro de cada
2. En plenaria revisaran los ejercicios. recuadro?
(MIA, 2018).
- Lapices de
colores
Conozcamos el | Familiarizar al grupo con | 1. Quien facilita formara equipos de 4 y a cada nifio y nifia le entregara un set de | - Set palitos 15 minutos
material. el material que se | palitos de helado y fichas de colores. Les pedird que observen y manipulen el | de helado
trabajara a lo largo del | material. (verdes,
curso. 2. Cada equipo respondera las siguientes preguntas: équé materiales son?, éparaqué | zzules y
sirven estos materiales?, ¢ qué caracteristicas tienen?, ¢qué cosas de las que conocen rojos)
tienen esa forma?
13 _
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Se evitara que los equipos repitan las respuestas, ya que la intencidn es hacer pensar
a cada integrante del grupo. Las respuestas pueden ser similares, pero no repetidas.
Quien facilita debera ayudar a nifias y nifios a enriquecer sus respuestas.

- Fichas de
colores (verdes,
azules y rojas)

Agrupar (color, forma, | Identificar el concepto de | 1. Manteniendo los equipos, el facilitador/a pedira que formen montones de material | - Set palitos de 15 minutos
tamano). agrupacion. segun: helado Fichas de
e color colores
e forma
e tamafo
2. Posteriormente, preguntara a cada equipo cuantos objetos de cada color, forma o
tamafio tienen y lo diran en voz alta.
é¢Doénde hay mas? Repasar la nocién de 1. Se entregara a cada participante dos imagenes impresas (ver Anexo 2.1) que | -Anexo 2.1 15 minutos

cantidad, a partir de la
agrupacion de objetos.

corresponden a la imagen de 2 futas de distinto tamafio y también material concreto
(fichas de colores, semillas, etc.). Lo importante es que el grupo utilice el mismo
material, por ejemplo, todos utilizan semillas de porotos negros para cubrir la
superficie y hacer la comparacion.

2. Nifias y nifios deberan colocar su material concreto dentro de las frutas, sin
superponer el material y tratando de cubrir toda la superficie de la fruta, excepto
las hojas.

Figura 4. Frutas para rellenar

Fuente: Cruz, V. (2018). Imitacion de modelos. Supergonzalo. [imagen]. Recuperado de

¢Donde hay
mas? (Cruz,
2018).

- Fichas de

colores, semillas,

etc.

14
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http://www.supergonzalo.com/materiales/23-motricidad- fina-imitacién-de-modelos

3. En cuanto finalicen pedira que observen si su trabajo tiene la misma cantidad de
elementos que el de sus pares.

4. El facilitador/a preguntara: équé diferencias encuentran?, ¢en cudl de las dos
figuras hay mas elementos?, ¢ ocurrira lo mismo si usamos distintos materiales?
5. Para finalizar la actividad, pedird que cuenten el nimero de elementos de su
imagen. Si utilizan fichas de colores, que las cuenten por color.

Dindmica El correo.

Reforzar el concepto de
agrupar a través del
juego.

El facilitador/a invitara al grupo a formar un circulo con las sillas.

1. Quien facilita, se colocara en el centro del circulo ydirigira el juego diciendo:

“llegéd el correo para: los(as) que tienen... zapatos negros... blusa blanca, etc.”

2. Quienes tienen esos accesorios, deberan levantarse rapidamente y reunirse en el
centro del circulo. Cada vez que un grupo de nifios y nifas pase al centro, deberan
contar cudntos son y luego regresar a su lugar.

3. El facilitador/a volvera a cantar “llegé el correo para...” mencionando un
objeto diferente y seguira el mismo procedimiento.

- Sillas
- Espacio amplio

10 minutos

15

I"MM

IN DIE Universidad

d\e Veracruzana

Y

CleSAS


http://www.supergonzalo.com/materiales/23-motricidad-

SESION 4

Objetivo Técnica didactica/Actividades Apoyo didactico Duracion
Activacién fisico- | Motivar al grupo para el | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad. - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia y | Siesungrupo pequefio, conformar un circulo e integrarse a él para dirigir la | - Musica
favorecer la autoestima | actividad. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde
y la socializacion. el frente.
Nifias y nifilos se moveran al ritmo de la musica siguiendo la rutina preparada
por los facilitadores/as.
Lista de asistencia. Identificar el estado | 1. Quien facilita pegard la lista de asistencia en la pared y las caritas de | - Lista de asistencia 5 minutos
animo del grupo. emociones. -Caritas de
2. Pedird al grupo que pasen ordenadamente, ubiquen su nombre en la lista | emociones
y, de acuerdo con las caritas de emociones, dibujen cdmo se sienten. - Plumones
- Cinta adhesiva
Cantidad y conteo. Fortalecer la habilidad | 1. El facilitador/a pedird que comenten lo que han aprendido sobre las | - Anexo 5 Fotocopias 75 minutos
numeérica. matematicas. Se animara a nifias y nifios a participar, sin obligarlos. del Cuadro de
2. Pedird que completen el cuadro de nimeros que se les entregara impreso | Numeros (Tabla del
o que deberan elaborar (Anexo 5). 100)
: T -Semillas (maiz,
15 20 porotos, otras
21 30 similares).
40
47 50
51 59 | 6D
63 70
76 80
90
91 100
Figura 7. Ejemplo de cuadro de numeros. Elaboracion propia de Medicion Independiente de
Aprendizajes — MIA.
3. En plenaria, nifias y nifios buscaran en el cuadro, nimeros menores y
mayores conforme se les vaya diciendo, por ejemplo:
16
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a) Busquen el nimero 18 y el 10. ¢ Cual nimero es mayor?, icomo lo saben?
b) Busquen el 25 y el 52. ¢ Cudl es menor y cual es mayor?, éipor qué el 25 es
menor que el 527

4. Se podrd mencionar al grupo cualquier cantidad entre el 1y el 100, hasta
comprobar que se reconocen los nimeros y que el concepto de orden,
comparacién y valor posicional queda claro.

5. Posteriormente, se formardn equipos de tres personas y se entregara a
cada equipo un pufiado de semillas, porotos o cualquier otra disponible para
gue conformen 10 grupos de 10 semillas.

6. Se preguntara: équé hicieron?, icuantas semillas hay en cada grupo?,
écuantos grupos de 10 tiene cada equipo?, écdmo se llama cada grupo de
diez? Si juntan sus diez grupos de 10 semillas, écuantas semillas tienen en
total?, icdmo se llama el grupo de 100? Debera explicarse al grupo lo
siguiente:

¢ La unidad se representa con el nimero 1, la decena con el nimero 10y la
centena con el 100.

¢ Los digitos (simbolos) que ocupamos para formar diferentes cantidades
son del 0 al 9 (sistema de numeracidn decimal o de base 10), cada uno por
si solo tiene el valor de la unidad, pero cuando se juntan, su valor cambia
segun la posicién que ocupan en el nimero, que puede ser unidad, decena
o centena.

7. Utilizando la tabla de nimeros que completaron en la primera actividad,
cada participante debera identificar y escribir nimeros en su cuaderno, por
ejemplo: todos los nimeros que terminen en 0; todos los nimeros que
terminen en 5, de menor a mayor; todos los nimeros que empiecen con 9,
de mayor a menor; el nimero menor de la tabla y el nimero mayor.
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Objetivo

SESION 5

Apoyo didactico

Duracion

\ Técnica didactica/Actividades

Activacién fisico- | Motivar al grupo para el | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad. - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia y | 1.Siesungrupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo para dirigir | - Mdusica
favorecer la autoestima | la actividad.
y la socializacion. 2. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el frente.
Nifias y niflos se moveran al ritmo de la musica siguiendo la rutina preparada por
los facilitadores/as.
Lista de asistencia. Identificar el estado de | 1. Quien facilita pegara la lista de asistencia y las caritas de emociones en la | - Lista de 5 minutos
animo del grupo. pared. asistencia
2. Pedira al grupo que pasen ordenadamente, busquen su nombre en la lista y, | - Caritas de
de acuerdo con las caritas de emociones, dibujen cdmo se sienten. emociones
- Plumones
- Cinta adhesiva
Conociendo el | Comprender el uso vy | 1. El facilitador/a dividira al grupo en equipos de 4 participantes y les entregard | -Set palitos de 40 minutos
material. valor posicional del | su material de palitos de helado para que lo observen e interactien utilizando | helado (20 verdes,
sistema numeérico | su creatividad e imaginacion. Cada equipo de trabajo respondera las preguntas: | 20 azulesy 20
decimal utilizando | équé materiales son?, équé caracteristicas tienen?, épara qué creen que sirven | rojos)
palitos de helado. estos materiales? -Anexo 6 Tablero
2. Explicara al grupo qué es, para qué sirve y las reglas de trabajo de los palitos | de palitos
de helado colocdndolas en una hoja de rotafolio en un lugar visible. -Reglas de trabajo
3. Comentara al grupo que cada uno de los palitos posee un valor con base a su | con palitos de
color: verdes = unidades, azules = decenas y rojos = centenas. helado.
4. Cada participante elaborara una figura con cada color y expresara el valor que | -Cinta adhesiva
poseen sus figuras en funcidn del nimero de palitos utilizados y el valor de cada
uno.
18
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Centenas Decenas Unidades

m A <«

Figura 8. Formando cantidades. Elaboracion propia de Medicidn Independiente de Aprendizajes — MIA.

5. Realizardn varios ejercicios para familiarizarse con los valores de los palitos y
se explicara al grupo como formar cantidades sin cero y con cero en cualquier
posicién, utilizando palitos de helado.

6. Quien facilita dird algunas cantidades que deberan formar con los palitos y
escribir en sus cuadernos encerrando con color verde las unidades, con azul las
decenas y con rojo las centenas en cada una de ellas.

7. El facilitador/a explicara al grupo qué es el sistema numérico decimal, asi
como el valor que adquieren los digitos dependiendo de la posicidén que ocupan,
por ejemplo:

153 315

El 1 ocupa el lugar de las centenas, El 3 ocupa el lugar de las centenas,
por lo que vale 100, el 5 ocupa el por lo que vale 300, el 1 ocupa el
lugar de las decenas y vale 50, el 3 lugar de las decenas tvale 10, I 5

ocupa el lugar de las unidades y ocupa el lugar de las unidades y
vale 3, por que se puede expresar vale 5, porlo que se puede expresar

como: como:
100 + S0+ 3 +153 W00+ 10+5=315

Figura 9. Ejemplo del valor posicional. Elaboracién propia de Medicion Independiente de Aprendizajes — MIA.

¢Y yo qué soy? Comprender el uso y | 1. Quien facilita conformara equipos de 3 personas y les entregara un set de | - Set de tarjetas 35 minutos
valor posicional del | tarjetas con diferentes nimeros: unidades del (1-9), decenas (10 al 90) y | con nimeros:
sistema numérico | centenas (100-900). Cada equipo se distribuird las tarjetas de las unidades, | unidades, decenas
decimal. decenas y centenas. y centenas.
2. Explicard al grupo el ejercicio: - Espacio amplio.
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a) Los equipos deberan formar los nimeros de 3 cifras que se les mencione,
tomando de su set de tarjetas los digitos que conformen la cantidad mencionada
y ubicarlos en la posicién que corresponda.

b) Con las tarjetas en mano, cada integrante de un equipo se posicionara en el
sitio que corresponda, de tal forma que ocupe la posicidon del nimero que tomé
de su set: unidad, decena o centena.

Ejemplo: 125
C D U
1 2 5
100 20 |5
100+ 20+ 5= 125

Figura 10. Ejemplo del Sistema numérico decimal. Elaboracion propia de Medicidn Independiente de
Aprendizajes — MIA

3. Cada participante compartira con el grupo la posicidn del nimero que tiene
en la cantidad formada: unidad, decena o centena.

20

fi;r'é’u;{

ENTE
a\é:

i

Universidad
Veracruzana

s

CleSAS

© <)
A\
|




Objetivo

SESION 6
Técnica didactica/Actividades

Apoyo didactico

Duracion

Activacién fisico- | Motivar al grupo para el | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad. - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia y | 1. Si es un grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo para dirigir | - Musica
favorecer la autoestima | la actividad.
y la socializacion. 2. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el frente.
Nifias y nifios se moverdn al ritmo de la musica siguiendo la rutina preparada por los
facilitadores/as.
Lista de asistencia. Identificar el estado de | 1. Quien facilita pegara la lista de asistencia en la pared y las caritas de emociones. | - Lista de 5 minutos
animo del grupo. 2. Pedird que pasen ordenadamente, ubiquen su nombre en la lista y, de acuerdo | asistencia
con las caritas de emociones, dibujen cémo se sienten. -Caritas de
emociones
- Plumones
- Cinta adhesiva
Tabla de valor | Aprender a formar | 1. Elfacilitador/a entregara a cada participante una Tabla de valor posicional y los | - Anexo 3 Tablade | 15 minutos
posicional. cantidades  pequefias | nimeros recortables para usar en cada espacio de la tabla. valor posicional
con numeros del 0 al 9. (MIA, 2018).
Figura 5. Tabla de valor posicional.
Tabla Valor Posicional
D U
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Les explicard que con la Tabla de valor posicional pueden formar cantidades
levantando las columnas numéricas.

2. Pedira al grupo que observen su Tabla de valor posicional y que ambas columnas
van del 0 al 9; junto al facilitador/a dirigiendo al grupo, repetiran en voz alta cada
uno de los numeros.

3. Posteriormente, dird numeros para que los vayan formando, por ejemplo:
muestren a sus compafieros(as) el nimero 05 y luego el nimero 14 y asi
sucesivamente combinando unidades y decenas. Los numeros que vayan
formando los deberdn escribir en su cuaderno.

NOTA: Cada integrante del grupo se llevara su Tabla de valor posicional numérico a casa para
repasar cantidades con algun familiar y anotarlos en su cuaderno. Al siguiente dia,
comentaran brevemente como trabajaron el repaso de cantidades en casa.

Completa la | Repasar la lectura vy | 1. El facilitador/a pegard en el pizarrén o en la pared cantidades incompletas de | - Nimeros del 25
cantidad. escritura de numeros | dos digitos que deberd elaborar previamente. Debajo del digito colocado en la | Anexo 3 minutos
del 10 al 99. pared, se deberd pegar la cantidad escrita en palabras, para que el grupo sepa qué | - Cinta
cantidad es la que se formara. Cada participante deberd completar las cantidades. | adhesiva
2. Al azar, se elegird a alguien del grupo y se le pedird que pase al frente; el | - Pafiuelo o
facilitador/a le vendara los ojos y le dard el nimero que tendra que pegar para | venda
completar la cantidad (elegir cantidades de dos digitos).
3. Sus pares lo guiaran para que pueda pegar el numero donde corresponde
diciéndole: arriba, a la derecha, abajo, etc. Una vez pegado el nimero, le quitaran
la venda y se verificara la cantidad.
4. Se elegird otro nifio o nifia y se realizara el mismo procedimiento. Esto se
repetira 10 veces con cantidades y participantes diferentes.
5. Una vez terminadas todas las rondas, pedira al grupo que las lean en voz alta y
luego que las escriban con nimeros y palabras en su cuaderno.
Juego de | Reforzar la memoria | 1. Quien facilita pide atencién al grupo y que miren la figura que les mostrard | - Anexo 3.1|20
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observacién. visual. durante 10 segundos. Tarjetas de minutos
2. Luego retirara la imagen vy les pedird que formen con las fichas la figura que visualizacion
acaban de observar. (MIA, 2018)
3. Conforme vayan terminando, observaran la figura de sus pares y podran corregir | ~ Set de fichas de
la propia si lo consideran necesario. colores
4. Cuando todo el grupo haya terminado, el facilitador/a volvera a mostrar la figura
y preguntara si su figura es igual a la de la imagen; si no es igual que digan en qué
es diferente y que la corrijan.
5. El ejercicio se repite por lo menos tres veces con otras figuras.
6. Para finalizar, preguntara: équé hicieron?, écémo lo hicieron?
Memorice de | Identificar numeros | 1. Seglin numero de participantes del grupo se forman equipos de 4 integrantesy | - Anexo 3.2 20
numeros del 10 al | mediante el juego del | se les proporciona un Memorice de nimeros a cada equipo. 5 juegos del minutos

99.

Memorice.

2. Las tarjetas se ponen boca abajo y se buscan pares. Cada participante tendra un
turno, levantara y volteara una tarjeta, posteriormente toma otra tarjeta, si es
similar a la tarjeta anterior se queda con esas tarjetas y continda levantando mas.
En caso de tomar dos tarjetas diferentes, sera el turno de otro, y asi hasta haber
levantado todas las tarjetas.

3. Cada integrante del equipo contara cuantos pares adiviné del Memorice.

Memorice de
nuimeros del 10
al 99 (MIA,
2018)
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Objetivo

SESION 7
Técnica didactica/Actividades

Apoyo didactico

Duracion

Activacion fisico- | Motivar al grupo para el | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad. - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia y | 1. Si es un grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo para | - Musica
favorecer la autoestima | dirigir la actividad.
y la socializacion. 2. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el frente.
3. Nifas y nifios se moveran al ritmo de la musica siguiendo la rutina preparada
por el facilitador/a.
Lista de asistencia. Identificar el estado de | 1. Quien facilita pegara la lista de asistencia y las caritas de emociones en la | -Lista de 5 minutos
animo del grupo. pared. asistencia
2. Pedird al grupo que pasen en orden, ubiquen su nombre en la lista y, de | -Caritas de
acuerdo con las caritas de emociones, dibujen como se sienten. emociones
- Plumones
- Cinta adhesiva
Pulseras de Repasar las cantidades | 1. Quien facilita entregard al grupo hilo eldstico y mostacillas o cuentas de | - Mostacillas o 35 minutos
colores con creatividad. colores para pulseras. cuentas de
2. Una vez que cada participante cuente con su material, pedird que separenlas | colores (verde,
mostacillas por colores y que anuden un extremo del hilo elastico para | rojo, azuly
introducir las mostacillas dentro del hilo y dar forma a su pulsera. blanco)
3. Cada participante creard sus pulseras mezclando las mostacillas como lo | - Hilo elastico
deseen; en cuanto terminen, el facilitador/a atard los extremos de la pulseray | - Tijeras
pedird que las coloquen sobre sus lugares para que todo el grupo las observe.
4. Quien facilita preguntara ¢ cuantas mostacillas utilizé cada uno?, écudles son
las pulseras con el mismo nimero de mostacillas?
5. Por ultimo, contabilizan el nimero de mostacillas por color y anota la cantidad
en su cuaderno con nimero y letra.
Practicando con la | Asociar la  palabra | 1.Elfacilitador/a entregara a cada participante las fichas de colores y los palitos | - Set de palitos 20 minutos
adicion. adicion con la accion de | de colores. de helado
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juntar, unir, agregar, | 2. Luego, explicard que, de manera individual, irdn haciendo con su material lo | (verdes, azules
etc. que se les vaya indicando, por ejemplo: “tomen 8 palos rojos y luego 4 azules”; |y rojos)
preguntar écuantos palitos tienen en total? Daran la respuesta y el facilitador/a | - Fichas de
verificara que sea correcta. colores
Nota: Repetir 5 veces el ejercicio con cantidades pequefas utilizando los
diferentes materiales.

Agregar y quitar. Que el grupo asocie la | 1. El facilitador/a formara parejas y rifardn su turno mediante la témbola. En | - Plumones 25 minutos
accion de agregar vy | unabolsa debera haber papelitos con nimeros del 1 al 10; luego, pedird aun/a | _ Fichas de
quitar mediante un | integrante de las parejas que saque un papel y, de acuerdo con el nimero que colores
juego de dados, fichas | saque, serd su turno para participar. _5 dados
de colores, palitos de | 2. El grupo completo se sentara en el piso por parejas formando un circulo. La grandes
helado, etc. pareja que tenga el numero 1 inicia el juego. Se les entregaran 2 dados y cada

integrante tirara 1 dado. Contaran los puntos que cada uno sacé en el dado y - Papel Kraft, .
sacaran 1 ficha por cada punto de un pozo con fichas ubicado al centrodela |~ b‘olsa de plastico
circunferencia, y las pondran a su lado. Luego, pasan los dados a la segunda chica
pareja y realizan la misma accion, hasta que terminen todas las parejas con sus
respectivas fichas.
3. En la segunda ronda, el primer equipo tira nuevamente los dados y si la
cantidad es mayor a la que le salié en el turno anterior, con apoyo del
facilitador/a, determinan cudntas fichas le faltan y las toma del pozo central de
fichas o, si es menor, debera devolver al pozo las fichas que le sobran.
4. Quien facilita debe ir anotando en el pizarrén o en un papeldgrafo los puntos
gue vayan resultando en los tiros de cada pareja como se muestra en la imagen:
25
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Tabla 2. Formato de registro de tiros.

N°  de | Primer éQuita o | Segundo | ¢Quita o
pareja tiro pone? tiro pone?

1 VRV Quita VRV Pone

2 VRV Pone VRV Pone

3 VRV VRV

Etc.

Fuente: Elaboracidn propia de MIA. (2018).

5. Después de anotar los puntos preguntara a la pareja: de acuerdo con sus dos
tiros, équitan o ponen fichas? Si la pareja no puede responder, solicitara la
participacion voluntaria de otro nifio/a.

6. Dependiendo del tiempo con el que se cuente, las parejas pueden hacer una
0 mas rondas de tiros.
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SESION 8

Objetivo Técnica didactica/Actividades Apoyo didactico Duracién
Activacion fisico- | Motivar al grupo para el | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia y | 1. Sies un grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo | - Musica
favorecer la para dirigir la actividad.
autoestima y la | 2. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el
socializacién. frente.
Nifias y nifios se moveran al ritmo de la musica siguiendo larutina
preparada por los facilitadores/as.
Lista de asistencia. Identificar el estado de | 1. Previo a la sesién, los facilitadores/as elaborardn una lista de | - Lista de asistencia 5 minutos
animo del grupo. asistencia en papel Kraft similar a la de la sesidn 1. - Caritas de
2. Quien facilita pegara la lista de asistencia y los dibujos de emociones | emociones
en la pared. - Plumones
3. Pedira que ubiquen sunombre en lalistay, de acuerdo con las caritas de | - Cinta adhesiva
emociones, dibujen como se sienten.
Conociendo los | Familiarizar al grupo con | 1. El facilitador/a entregard a cada participante el set de palitos de helado | - Set de palitos de 20 minutos
valores el material concreto y su | y les explicard la funcién de los palitos para la solucién de operaciones | helados (verde,
posicionales. valor posicional. aritméticas basicas y el valor de cada uno de ellos segun el color: los | azul y rojos)
verdes seran las unidades, los azules las decenas y los rojos las centenas. | - Anexo 6 Tablero de
Explica su acomodo para la formacion de cantidades. adiciones y sustracciones
2. Realizara varios ejercicios. Por ejemplo, tomen 6 unidades, regrésenlas | con palitos de helado de
a su lugar (accion de borrar); tomen 8 unidades, borren; tomen 4 decenas, | colores (MIA, 2018).
borren; tomen 1 centena, borren y asi sucesivamente hasta que se
familiaricen con el material concreto.
El sistema de | Comprender el uso vy | 1. El facilitador/a entregara un ejercicio impreso en el que deberan | - Anexo 6.1 Ejercicios | 60 minutos
numeracion decimal: | valor  del sistema | pintar los numeros de las cantidades de acuerdo con el color del valor | impresos
unidades, decenas y | de numeracidn decimal. | posicional del set de palitos de helado, es decir, de verde las unidades, | - Set palitos de
centenas con de azul las decenas y de rojo las centenas. helado (verdes,
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set palitos de helado.

2. Quien facilita realizara ejercicios con el grupo: por ejemplo, tomen
3 decenas éde qué color tomarias los palitos?, y si les digo que tomen
3 centenas écuales tomarian?, équé ocurre si tomas 11 unidades y 12
decenas?, ¢de qué color serian los palitos?, éhay otra forma de
representar ambas cantidades?, écudl? Explica con tus propias
palabras.

3. Representaran con set de palitos de helado las cantidades que
pintaron. Hay que recordar que los palos verdes corresponden a las
unidades, es decir su valor es 1, los azules a las decenas y su valor es
10 vy los rojos corresponden a las centenas, es decir su valor es 100.

4. Terminado el ejercicio explicard al grupo el canje de unidades a
decenas y de decenas a centenas respectivamente, con el set de palitos
de helado.

azules y rojos)
- Lapices de
colores
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Objetivo

SESION 9
Técnica didactica/Actividades

Duracion

Apoyo didactico

Activacién  fisico- | Motivar al grupo para | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad - Parlante 10 minutos
ritmica. el aprendizaje del dia | 1. Siesun grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo paradirigir | - Mdsica
y favorecer la la actividad.
autoestima y la | 2. Siel grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el frente.
socializacién.
Nifias y nifios se moveran al ritmo de la musica siguiendo larutina preparada por
los(as) facilitadores(as).
Lista de asistencia Identificar el 1. Quien facilita pegara en la pared la lista de asistenciay las caritas de emociones. | - Lista de 5 minutos
estado de animo del | 2. Pedira al grupo que ubiquen su nombre en la lista y, de acuerdo con las caritas de | asistencia
grupo. emociones, dibujen como se sienten - Caritas de
emociones
- Plumones
- Cinta adhesiva
Formacién de | Recordar cdmo se usan | 1. Entregara a cada participante el set de palitos de helado. - Set de palitos 20 minutos
cantidades conysin | las unidades, decenas, | 2. Recordara al grupo el valor de los palitos: el color verde son las unidades, el color | de helado
0 centenas, incluyendo el | azul las decenas y el color rojo las centenas. (verdes, azules y
uso del 0 (cero). 3. Explicard el uso del 0 (cero) en la formacion de cantidades. rojos)
4. Pedira que con sus palitos formen las cantidades que mencionara: 2, 4, 8, 9, 10,
14, 16, 25, 30, 48, 50, 55, 60, 89, 90, 97, 100, 105, 108, 109
Cada vez que los miembros del grupo formen su cantidad, el facilitador/a verificara
gue esté correcta.
Nota: las cantidades que se dicten tendran que ir acordes al nivel de aprendizaje
(dmbito numérico) en el que se encuentra el grupo.
Los signos + “mas” | Conocer la funcién de | 1. El facilitador/a entregard a cada participante un pedazo de cartulina para que | - Anexo 7 10 minutos
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= “igual”. los sighos + e =. escriban un signo de “+” y un signo de “=", lo pintaran del color de su agrado y lo | Plantilla de
utilizaran para los ejercicios con el set de palitos de helado. signos (Adicidn)
2. Explicara al grupo para qué y como se utilizan los signos de mas e igual | (MIA, 2018).
realizando algunos ejercicios sencillos. - Cartulina
- Lapices de
colores
- Tijeras
- Set de palitos
de helado
Sumar con set de | Comprender la | 1. El facilitador/a mostrara al grupo el simbolo que se utiliza en la adicion y preguntard | - Set de palitos de | 30 minutos
palitos de helados. | operacion adicion. con qué otro nombre podemos referirnos a ella (sumar, agregar, afiadir, juntar, | helado
etc.). - Signos en
2. Pedird que mencionen ejemplos donde se utiliza la adicién en nuestra vida | cartulina
cotidiana; puede dar un ejemplo para incentivar la participacién grupal. - Anexo 7.1
3. Posteriormente, hard ejercicios de adicion utilizando los palitos y los sighos “mas”
e “igual”. Ejemplo:
M+1=1mn=7
Los ejercicios deben incluir adiciones de unidades y decenas.
+1=1=24
4. Una vez terminado el ejercicio, preguntar en plenaria al grupo équé hicimos?, icémo
lo hicimos?
5. Quien facilita puede seguir trabajando con el grupo los ejercicios que aparecen
en el Anexo 7.1
Ejercicios de | Repasar la adicién con | 1. El facilitador/a explicara al grupo cémo funciona la Mdaquina de sumar para e Maquina 20 minutos
adicion. el apoyo de la mdquina | realizar operaciones mediante ejemplos sencillos. de sumar
de sumar. 2. Anotard en un papel Kraft o en el pizarrén varias adiciones que resolveran los/as e Papel Kraft
participantes apoyandose con la maquina de sumar. * Plumones
30
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Figura 6. La maquina de sumar

Nota: Mediante el uso de la maquina de sumar, practicaran los ejercicios de
adicion (MIA, 2008).

Nota: Al inicio del curso mostrar a los padres, madres y apoderados el modelo de la maquina de sumar para que ayuden a sus hijos/as a construirla.
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SESION 10

Objetivo Técnica didactica/Actividades Apoyo didactico Duracién
Activacion fisico- | Motivar al grupo para | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad. - Parlante 10 minutos
ritmica. el aprendizaje del diay | 1. Si es un grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo | - Musica
favorecer laautoestima | para dirigir la actividad.
y la socializacion. 2. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el
frente.
Nifias y nifios se moveran al ritmo de la musica siguiendo larutina preparada
por los facilitadores/as.
Lista de asistencia. Identificar el estado de | 1. Quien facilita pegara la lista de asistencia y las caritas de emociones enla | - Lista de asistencia 5 minutos
animo del grupo. pared. - Caritas de emociones
2. Pedird que ubiquen su nombre en la listay, de acuerdo con las caritas de | - Plumones
emociones, dibujen cémo se sienten. - Cinta adhesiva
Loteriade adiciones. | Resolver adiciones de | 1. El facilitador/a formara parejas de acuerdo con el nivel MIA de cada | - Anexo 8 Loteria de 35 minutos

manera ludica.

participante y les entregara un cartén de la loteria de adiciones.

2. Explicara que el cartdon que se les entregd contiene operaciones de
adiciones y sumas que tendran que resolver de manera mental.

3. Cantara las cartas de la operacién para que las parejas busquen su
resultado en su cartdn o cantard la suma para que busquen la operacién
yllenen su cartdn de loteria.

LOTERIA DE ADICIONES

17 12 |9+38

7+7

3+1/6+9

Tabla 3. Loteria de adiciones.

adiciones (MIA, 2018).
- Fichas
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Nota: La loteria de sumas se emplea para practicar los conceptos basicos
de la adicidn, a través del juego. Elaboracion propia de MIA, 2018.

4. Al terminar el juego los/as participantes diran qué les parecio la
actividad.

Las adiciones sinapoyo | Verificar el aprendizaje | 1. La persona que facilita presentard en un papeldgrafo diez adiciones con | - Anexo 8.2 30 minutos
de material concreto. | de las adiciones. nimeros de 1y 2 digitos y sin reserva, para que, de manera individual, | . Ppapelografo de

cada nifio(a) las resuelva en su cuaderno. adiciones en papel

2. Al terminar el ejercicio, de manera voluntaria, pueden pasar a | graft

resolver las operaciones. . .

P - Cinta adhesiva
- Plumones

Acertijos Aplicar los aprendizajes | 1.Seformaranequipos de tresintegrantes para que resuelvan acertijos que | - Anexo 8.1 15 minutos

matematicos.

adquiridos mediante la
resolucion de desafios o
acertijos sencillos que
involucren adiciones.

el facilitador/a entregara a cada equipo.

2. Revisardn en plenaria los resultados de los acertijos propuestos. A
continuacion; se corregiran las respuestas erréneas con apoyo de todo el
grupo.

Acertijos impresos
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SESION 11

Objetivo Técnica didactica/Actividades Apoyo didactico Duracién
Activacion fisico- | Motivar al grupo para el | 1. El facilitador/a organizara al grupo para realizar la actividad. - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia y | 2.Sies un grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo | - Musica
favorecer la autoestima | para dirigir la actividad.
y la socializacion. 3. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el
frente.
Nifias y niflos se moveran al ritmo de la musica siguiendo la rutina
preparada por el facilitador/a.
Lista de asistencia. Identificar el estado de | 1. Quien facilita pegara la lista de asistencia y las caritas de emociones | - Lista de asistencia 5 minutos
animo del grupo. en la pared. - Caritas de
2. Pedird que ubiquen su nombre en la lista y, de acuerdo con las caritas | emociones
de emociones, dibujen cdmo se sienten. - Plumones
- Cinta adhesiva
Adiciones con set de | Aprender a resolver | 1. El facilitador/a entregard a cada participante un set de palitos de | - Set de palitos de 30 minutos
palitos de helado. adiciones con material | helado. Muestra cdmo resolver adiciones con nimeros de 2 digitos (sin | helado
concreto (set de palitos | reserva) utilizando el material y resolverd con el grupo dos ejercicios
de helado). (como minimo) para asegurarse que comprendieron el procedimiento.
2. Dictara operaciones que el grupo debera realizar con el material
concreto.
3. Debera poner atencidn al proceso de nifios y nifias y a los resultados
de las operaciones para apoyarlos si lo requieren.
4. En plenaria, revisaran los resultados de las operaciones propuestas.
Ejercicios de | Verificar el 1. Quien facilita presentard en un papelégrafo diez operaciones para | - Papeldgrafo de 30 minutos
adiciones sin apoyo | aprendizaje de las | que cada participante las resuelva en su cuaderno. adiciones (papel
de material concreto. | adiciones sin reserva. 2. Al terminar el ejercicio, de manera voluntaria pasaran a resolver las | Kraft)
operaciones y verificaran el resultado en conjunto. - Plumones
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- Cinta adhesiva

éDonde me siento?

Repasar las adiciones
de dos digitos (sin
reserva) a través del
juego.

1. Se pedira al grupo que acomoden las sillas en forma de U. A cada
participante se le entrega un papelito con adiciones de dos cifras.

2. Para poder encontrar su lugar, deben resolver la operacion
mentalmente y buscar el resultado anotado en las sillas.

3. Se terminara la actividad con la dindmica del “Sube la marea” en la
que el grupo deberd moverse de sillas de acuerdo con la indicacion del
facilitador/a. Por ejemplo: 2 olas a la derecha, y se mueven 2 sillas a la
derecha; 3 olas a laizquierda y se mueven 3 sillas a la izquierda y cuando
grita “sube la marea”; todo el grupo se cambia de lugar.

Nota: Quien facilita debera elaborar las tarjetas para este ejercicio.

- Tarjetas con
operaciones

- Tarjetas con
resultados

- Sillas

- Espacio
amplio

20 minutos
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SESION 12

Objetivo Técnica didactica/Actividades Apoyo didactico Duracion
Activacion fisico- | Motivar al grupo para el | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia y | 1.Siesun grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo para dirigir | - Mdsica
favorecer la autoestimay | la actividad.
la socializacion. 2. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el frente.
Nifias y nifios se moveran al ritmo de la musica siguiendo la rutina preparada por
los facilitadores/as.
Lista de asistencia. Identificar el estado de | 1. El facilitador/a pegara la lista de asistencia y las caritas de emociones en la | - Lista de 5 minutos
animo del grupo. pared. asistencia
2. Pedird que ubiquen su nombre en la lista y, de acuerdo con las caritas de | - Caritas de
emociones, dibujen cdmo se sienten. emociones
- Plumones
- Cinta adhesiva
Elvalordeldineroenel | Aprender a realizar la | 1. El facilitador/a entregarad a cada participante su set de palitos de helado y | - Set de palitos 30 minutos

pais de Rarilandia.

conversion del material
didactico al valor de las
monedas.

dinero didactico; recuerda el tipo de moneda en el pais de Rarilandia: monedas
de 1 rari, 10 raris y 100 raris.

2. Pedira que junten los palitos verdes de las unidades con las monedas de un rari,
los palitos azules de las decenas con las monedas de 10 raris y los palitos rojos de
las centenas con las monedas de 100 raris.

3. Explicard que jugaran al banco y dos voluntarios/as seran cajeros/as, el resto
seran clientes y se les entregara una tarjeta ya elaborada por el facilitador/a con
las cantidades que considere necesarias, la que deben armar con su set de palitos
de helado.

4. Cuando cada integrante del grupo tenga su cantidad armada, irdan pasando al
banco para cambiar los palitos por dinero. Cada facilitador/a verificara que el
cambio sea correcto.

de helado

- Anexo 11
Dinero
didactico (MIA,
2019).

- Tarjetas con
cantidades
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Introducciéon a la | Comprender la | 1. Elfacilitador/a entregara a cada participante un pedazo de cartulina para que | - Cartulina 15 minutos
sustraccion. sustraccion. elaboren un signode (-)y unsigno de (+)que pintaran del color de suagradoyque | - Anexo 11.1
utilizaran para los ejercicios con set de palitos de helado. Plantilla de
2. Mostrara el simbolo de la sustraccion y preguntara con qué otro nombre se signos (resta)
conoce esta operacion (quitar, sustraer, retroceder, sacar, regalar, etc.). f'\T/:!eAr'azs,Olg).
3. Pedira al grupo que mencionen ejemplos en los que se utiliza la sustracciénenla | Pégamento
vida cotidiana. .
- Set de palitos
de helado
- Lapices de
colores
Sustracciones con set | Aprender a restar con | 1.Elfacilitador/a entregara a cada participante su set de palitos de helado y pedird | - Anexo 11.2 (6 | 35 minutos

de palitos de helado.

material concreto (set

palitos de helado).

qgue formen la cantidad que les vaya dictando, luego les indicara que le quiten
“X” cantidad a la que formaron. Pregunta: équé se tiene que hacer? Y ahora
écuanto tenemos? Se repite el ejercicio 4 0 5 veces. Las cantidades seran de dos
digitos, a la primera se le quitaranla cantidad que el facilitador/aindique y daran
el resultado, por ejemplo: 20-13=7.

2. Dictara al grupo 6 sustracciones (de dos digitos sin canje), que deberan resolver
en su cuaderno. Una vez terminadas las 6 operaciones compartiran las
respuestas con el grupo.

3. Al finalizar, preguntara: éalguien obtuvo respuestas diferentes?, équé tan
diferentes?, épor qué?, iqué procedimiento realizd que obtuvo un resultado
diferente?, ¢donde esta el error?

restas de dos
digitos sin
canje)

- Set de palitos
de helado

- Signos menos e
igual

NOTA: Quien facilita debera solicitar la participacion voluntaria de 2 integrantes que quieran compartir en la presentacion de resultados lo que les gusto y no les gusto del
curso de verano. El dinero didactico (Anexo 11) se debera recuperar, ya que se volvera a utilizar en la sesion 11.
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SESION 13

Objetivo Técnica didactica/Actividades Apoyo didactico Duracién
Activacion fisico- | Motivar al grupo para el | El facilitador/a organizara al grupo para realizar la actividad. - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia y | 1. Sies un grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo | - Musica
favorecer la autoestima | para dirigir la actividad.
y la socializacion. 2. Si el grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el
frente.
Nifias y nifios se moveran al ritmo de la musica siguiendo la rutina preparada
por los facilitadores/as.
Lista de asistencia. Identificar el estado de | 1. Quien facilita pegar4 la lista de asistenciay las caritas de emociones enla | - Lista de asistencia 5 minutos
animo del grupo. pared. - Caritas de emociones
2. Pedird que ubiguen su nombre en la listay, de acuerdo con las caritas de | - Plumones
emociones, dibujen cémo se sienten. - Cinta adhesiva
Juego de | Reforzar la memoria | 1. La persona que facilita pide al grupo que pongan atencién y observen
observacion. visual. la figura que les mostrara durante 10 segundos.
2.Retira laimageny pide que formen con las fichas la figura que acaban de
observar.
3. Conforme vayan terminando, observaran la figura hecha por sus pares
y podran corregir su figura si lo consideran necesario.
4. Cuando todo el grupo haya terminado, el facilitador/a volverd a mostrar la
figura y preguntara si su figura es igual a la de la imagen; si no es igual, que
digan en qué es diferente.
El ejercicio se repite por lo menos tres veces con otras figuras.
Para finalizar pregunta: équé hicieron?, écdmo lo hicieron?
Contra reloj. Ejercitar el pensamiento | 1. El facilitador/a formara 4 equipos y cada uno de ellos elegird a quien | - Anexo 12.1 Desafios 50 minutos

légico matematico y la

haga de capitan. Al azar se asignara el numero al equipo.

matematicos (MIA,
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solucidn
operaciones.

de

2. En una caja transparente o pecera se colocaran acertijos, desafios
matematicos y operaciones de adiciones y sustracciones.

3. Se pedira al capitan o capitana del primer equipo que saque una
tarjeta, la lea en voz alta y se relina con su equipo para dar la respuesta.
El tiempo para la respuesta no serd mayor a 2 minutos. Si no logran
responder, el equipo pide el apoyo a los otros equipos.

4. La actividad se desarrollard hasta concluir todos los ejercicios
depositados en la pecera

No existen ganadores ni perdedores.

Se concluye la actividad con una dindmica de animacion.

2018)
- Peceraocaja
transparente.
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SESION 14

Objetivo Técnica didactica/Actividades Apoyo didactico Duracién
Activacién fisico- | Motivar al grupo para el | Quien facilita organizard al grupo para realizar la actividad - Parlante 10 minutos
ritmica. aprendizaje del dia vy | 1.Sies un grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo | - Musica
favorecer la para dirigir la actividad.
autoestima y la | 2. Siel grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde el
socializacién. frente.
Nifias y nifios se moveran al ritmo de la musica siguiendo la rutina
preparada por los facilitadores/as.
Lista de asistencia. Identificar el estado | 1. Quien facilita pegara la lista de asistencia y las caritas de emociones | - Lista de asistencia 5 minutos
animo del grupo. en la pared. - Caritas de
2. Pedira que ubiquen su nombre en la lista y, de acuerdo con las caritas | emociones
de emociones, dibujen cdmo se sienten. - Plumones
- Cinta adhesiva
La Tiendita Vivenciar a través del | 1. Antes de iniciar la sesidn el facilitador/a organizara el salon como una | - Envases o bolsas 80 minutos

(aplicacién de lo | juego el uso de la | tiendayunbanco;elaborarcarteles para diferenciar la tienda del banco | vacias de diferentes

aprendido). matematica en suvida. | vy, si es posible, llevar objetos que sirvan para ambientar los escenarios. | productos que se
2. Explicarad al grupo que jugaran a la Tiendita y solicitard un cajero | venden en una
voluntario/a para la tienda y otro/a para el banco y les entregard un set | tienda
de palitos de helado. - Set de palitos de
3. Se formaran equipos de tres a cuatro personas y les pedird que se | helado
pongan de acuerdo sobre los productos que compraran en la tienditay | - Anexo 11 Dinero
gue hagan un calculo del dinero que necesitaran. didactico (MIA,
4. Una vez que tengan la representacion de la cantidad con material | 2019).
concreto que necesitan, irdn al banco a cambiarlo por dinero. Un | - Carteles
facilitador se ubicard en el banco para apoyar al cajero en caso | - Objetos para
necesario y otro en la tiendita. ambientar
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5. Los equipos pasardn a realizar sus compras con el dinero didactico
que utilizaran para poder pagar el precio de los productos que deseen
comprar. Los equipos pasaran de 1 en 1y el resto del grupo observara.
Al terminar el ejercicio el facilitador/a pedird que mencionen lo que
compraron, si les alcanzé o no el dinero, en qué momento utilizaron las
adiciones y sustracciones y los posibles errores cometidos, para que de
manera conjunta se resuelvan de manera correcta.
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SESION 15

Objetivo Técnica didactica/Actividades Apoyo didactico Duracion
Activacion fisico- Motivar al grupo para | Quien facilita organizara al grupo para realizar la actividad - Parlante 10 minutos
ritmica. el aprendizaje del dia | 1.Sies un grupo pequefio, conformar un circulo e integrarse al mismo | - Mdsica
y favorecer la para dirigir la actividad.
autoestima 'y la | 2. Siel grupo es grande, organizar en filas y dirigir la actividad desde
socializacién. el frente.
Nifias y nifios se moveran al ritmo de la musica siguiendo la rutina
preparada por los facilitadores/as.
Lista de asistencia. Identificar el estado | 1.Quien facilita pegara la lista de asistencia y las caritas de emociones | - Lista de asistencia 5 minutos
de animo del grupo. en la pared. - Caritasde emociones
2. Pedird al grupo que ubiquen su nombre en la lista y, de acuerdo con | - Plumones
las caritas de emociones, dibujen cdmo se sienten. - Cinta adhesiva
Medicion FINAL. Conocer el avance de | Los facilitadores/as llamaran a los/as participantes de manera | - Postest 80 minutos
nifas y nifos que | individual por orden de lista para aplicar el instrumento de medicién | - Lapices
participaron en el | FINAL (postest). - Formato de registro
curso. - Gomas
- Hojas tamaio carta
- Encuesta de
satisfaccién para
padres e hijos/as.
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